
ေဆာကလ်'ပ်ေရးလ'ပ်ငနး် 
 

အလ#ပ်အကိ#င)် *င် ့အလ#ပ်သမား ဝန3်ကးီဌာန 
Gwangju ေဒသဆိ&ငရ်ာ+ံ&း 

လ"ပ်ငန်းခွင ်ေဘးကငး်လံ"ြခံ0ေရးအတကွ ်ဤအချကမ်ျားကိ" မြဖစမ်ေန လိ"ကန်ာပါ 

အလ"ပ်သမားများအတကွ ်အဓိက ေဘးကငး်လံ"ြခံ0ေရး စညး်မျဥး်များ 
ြပ#တက်ျမ) ကာကယွေ်ရး စညး်မျဥး်များ 

 
□v  ြပ#တက်ျမ) ြငမ်း,-င် ့လ1ပ်ငန်းခွငစ်ငြ်မင် ့ေဘးကငး်စညး်မျဥး်  

○ ြငမ်းေပ(တငွ ်အလ.ပ်လ.ပ်ြခငး်01င် ့ေရွ 4လျားြခငး်ကိ. လ.ပ်ငနး်ခငွဆ်ငြ်မင် ့ေပ(တငွသ်ာ ြပ<လ.ပ်ရမည။်   

○ ြငမ်းတငွ ်တပ်ဆငထ်ားေသာ ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး လကရ်နး်ကိ. ေကျာ်ခြွခငး် (သိ. ့) မိမိသေဘာြဖင် ့

ြဖတပ်စြ်ခငး် မြပ<ရ။  

○ လကရ်နး်ကိ. ယာယြီဖ<တထ်ားရမည် ့အေြခအေနမျိ<းတငွ ်ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ0်1င် ့ဦးထ.ပ်ကိ. 

မြဖစမ်ေန ဝတဆ်ငရ်မည။်  

 

□v  ြပ#တက်ျမ) ေရွ;ေြပာငး်,ိ1ငေ်သာ ြငမ်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး်  

○ အလ.ပ်လ.ပ်ကိ.ငသ်ည်အ့ခါ ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ0်1င် ့ဦးထ.ပ်ကိ. မြဖစမ်ေန ဝတဆ်ငရ်မညြ်ဖစK်ပီး၊ 

လကရ်နး်မM1ိေသာ ြငမ်းေပ(တငွ ်အလ.ပ်လ.ပ်ခိ.ငး်ပါက ြငငး်ဆနရ်မည။်   

○ လကရ်နး်ကိ. ေကျာ်ခြွခငး် (သိ. ့) ြဖ<တပ်စြ်ခငး် မြပ<ရ။   

○ ြငမ်းကိ. ေNO4ေြပာငး်သည်အ့ခါ အလ.ပ်သမားသည ်စငြ်မင်ေ့ပ(မ1 ေြမြပငေ်ပ(သိ. ့ ဆငး်ရမည။် 

 

□v  ြပ#တက်ျမ) တွေဲလာငး်ချ ြငမ်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ြငမ်းPက<ိးကိ. သတမ်1တထ်ားေသာ ချိတတ်ငွ ်ခိ.ငK်မဲစာွ ချညေ်01ာငထ်ားရမည။်  

○ သးီြခား အသကက်ယP်က<ိး တပ်ဆငK်ပီး ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတက်ိ. ထိ.Pက<ိးတငွ ်ချိတဆ်ကထ်ားရမည။်  

○ အသကက်ယP်က<ိး01င် ့ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ ်မM1ိပါက အလ.ပ်လ.ပ်ရန ်ြငငး်ဆနရ်မည။်  

 

 

 

□v  ြပ#တက်ျမ) ေလ-ကား ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ေရွ4ေြပာငး်0ိ.ငေ်သာ ေလ1ကားများကိ. လ.ပ်ငနး်ခငွစ်ငြ်မင် ့(သိ. ့) ြပ<တက်ျမRကာကယွေ်ရးပိ.ကက်နွ ်တပ်ဆငရ်န ်ခကခ်ေဲသာ အေြခအေနမျိ<းမ1 လွ၍ဲ 

အသံ.းမြပ<ရ။ 

○ ေလ1ကားြဖင် ့အတကအ်ဆငး်ြပ<လ.ပ်ရာတငွ ်လကဲျြခငး် (သိ. ့) ေချာ်ထကွြ်ခငး် မM1ိေစရန ်စမီံထားရမည။်  

* လကဲျမRကာကယွရ်န ်- ေဒါကေ်ထာကြ်ခငး်၊ အေဆာကအ်အံ.01င် ့တွခဲျညြ်ခငး်၊ ၂ ေယာက ်၁ တွ ဲအလ.ပ်လ.ပ်ြခငး်။ 

* ေချာ်ထကွမ်R ကာကယွရ်န ်- ေချာ်လမဲRကာကယွေ်ရး အြပား တပ်ဆငြ်ခငး်။ 

○ ေလ1ကားအသံ.းြပ<စဥ် ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ0်1င် ့ဦးထ.ပ် ဝတဆ်ငရ်မည။်  

 

□v  ြပ#တက်ျမ) ,-င် ့@ပိ#ကျမ) ပံ1စခံွက,်-င် ့ေဒါကတ်ိ1ငမ်ျား ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ပံ.စခံကွေ်ဒါကတ်ိ.ငမ်ျားကိ. ဖွဲ 4စညး်ပံ.စစေ်ဆးKပီးေနာက ်တပ်ဆငပံ်. ဒဇိီ.ငး်အတိ.ငး် တပ်ဆငရ်မည။်  

○ တပ်ဆငြ်ခငး်01င် ့ြဖ<တသ်မိ်းြခငး် ြပ<လ.ပ်ချိနတ်ငွ ်ြပ<တက်ျမR ကာကယွေ်ရး အစအီမံများ M1ိမM1ိ 

စစေ်ဆးရမည။်  

○ ကနွက်ရစေ်လာငး်ေနစဥ် ပံ.ပျကြ်ခငး် (သိ. ့) ေနရာေရွ4 ြခငး်များ ေတွ4 M1ိပါက ချကခ်ျငး် 

ေM1ာငတ်မ်းရမည။် 

 

□v  ြပ#တက်ျမ) သေံပါင ်ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ သေံပါငေ်ပ(တငွ ်အလ.ပ်လ.ပ်သည်အ့ခါ ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ ်ဝတဆ်ငK်ပီး 

ချိတဆ်ကထ်ားရမည။်  

○ သေံပါငက်ိ. မတငသ်ည်အ့ခါ Pက<ိး ၂ ေချာငး်သိ.ငး်သည်န့ညး်ြဖင် ့မတငရ်မည။်  

○ တပ်ဆငေ်နသည် ့(သိ. ့) မတငေ်နသည် ့သေံပါင ်ေအာကသ်ိ. ့ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ<ရ။  
 

 

□v  ြပ#တက်ျမ)∙ညပ်မိြခငး် ေဝဟင၌် အလ1ပ်လ1ပ်ရန် စငြ်မင် ့ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ စငြ်မင်ေ့ပ(တငွ ်ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ဦးထ.ပ်01င် ့ခါးပတ ်ဝတဆ်ငရ်မည။်  

○ စငြ်မင်ေ့ပ(မ1 အြပငသ်ိ. ့ ထကွြ်ခငး် မြပ<ရ။   

○ အြမင်ထ့နိး် ကရိိယာ ကိ. မိမိသေဘာြဖင် ့ြဖ<တြ်ခငး် (သိ. ့) ြပ<ြပငြ်ခငး် မြပ<ရ။    
 

 



တိ5ကမိ်ြခငး် 89င့ ်ထခိိ5ကမိ်ြခငး် ကာကယွေ်ရး စညး်မျဥး်များ 

 
□v  တိ1ကမိ်ြခငး် ေြမတHးစက/်ဘကဟ်ိ1း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ေြမတYးစက ်အလ.ပ်လ.ပ်ေနေသာ အဝနး်အဝိ.ငး်အတငွး် လံ.းဝ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ<ရ။  

○ ေမာငး်01ငသ်Yသည ်ထိ.ငခ်ံ.ခါးပတ ်မြဖစမ်ေန ပတထ်ားရမည။်  

○ ေြမေကာ်ခကွ၊် ေကျာကခ်ွစဲက၊် စသည် ့ဆကစ်ပ်ပစZညး်များ လလဲ1ယတ်ပ်ဆငသ်ည်အ့ခါ 

လံ.ြခ<ံေရးပင ်စိ.ကရ်မည။် 

 
□v  တိ1ကမိ်ြခငး် က1န်တငက်ား ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ က.နတ်ငက်ား01င် ့ထခိိ.က0်ိ.ငေ်ြခM1ိေသာ ေနရာများသိ. ့ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ<ရ။ 

○ ကားသာွးလမ်းေ[ကာငး်များတငွ ်လမ်းမေလ\ာကရ်၊ လမ်းM1ငး်ေပးသY (အချကြ်ပသY)၏ 

အချကြ်ပမRကိ. လိ.ကန်ာရမည။် 

○ မလOမဲေM1ာငသ်ာ ကားေနာကခ်နး်(က.နတ်ငသ်ည်ေ့နရာ) သိ. ့ တကရ်ပါက 

ခါးပတပ်တြ်ခငး်ကဲသ့ိ.ေ့သာ ြပ<တက်ျမRကာကယွေ်ရးကိ. သတြိပ<ရမည။် 
 

 

□v  ထခိိ1ကမိ်ြခငး် ေရွ;ေြပာငး်,ိ1ငေ်သာ ကရိန်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ပနွး်ပဲေ့နေသာ (သိ. ့) ပံ.ပျကေ်နေသာ Pက<ိးများကိ. အသံ.းမြပ<ရ။ 

○ ကရိနး်၏ ေဒါကမ်ျားကိ. ေြမက^ံ0ိ.ငေ်ြခမM1ိေသာ ေနရာတငွ ်ေထာကရ်မည။်  

* အ0_ရာယM်1ိေသာေနရာ: ေြမေပျာ၊့ လမ်းေဘးပလကေ်ဖာငး်၊ ေရေြမာငး်ဖံ.း စသည် ့

○ ပစZညး်မတငေ်နစဥ် ပစZညး်ေအာကသ်ိ. ့ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ<ရ။ 

 

<ပိ#ကျမ) ကာကယွေ်ရး စညး်မျဥး်များ 

 
□v  @ပိ#ကျမ) ေြမတHးဆြွခငး်,-င် ့ေတာငေ်စာငး်လ1ပ်ငန်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ လ.ပ်ငနး်ေခါငး်ေဆာင၏် `Oန[်ကားချကအ်တိ.ငး် လ.ပ်ကိ.ငမ်ည် ့နညး်လမ်း01င် ့အစအီစဥ်ကိ. လိ.ကန်ာရမည။်  

○ စကယ်0_ရား လမ်းM1ငး်ေပးသY(အချကြ်ပသY) ေနာက ်လိ.ကပ်ါKပီး စကမ်ျား01င် ့မထခိိ.ကေ်အာင ်သတြိပ<ရမည။်  

○ ေြမအကက်ွြဲခငး်၊ ေြမေအာကေ်ရ စမိ်ထ့ကွြ်ခငး် စသည် ့Kပိ<ကျမည် ့လကaဏာများ ေတွ4 M1ိပါက အလ.ပ်ရပ်နားKပီး ေM1ာငတ်မိ်းရမည။်  

 

□v  ြပ#တက်ျမ) ,-င် ့@ပိ#ကျမ) ေြမထန်ိးနံရံလ1ပ်ငန်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ပံ.စထံ.တထ်ားသည် ့တပ်ဆငန်ညး်01င် ့အစအီစဥ်များကိ. စစေ်ဆးKပီး လိ.ကန်ာရမည။်   

○ အေပ(ဖကေ်နရာကဲသ့ိ. ့ ြပ<တက်ျ0ိ.ငေ်ြခM1ိေသာ ေနရာတငွ ်အလ.ပ်လ.ပ်ပါက ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ ်ဝတဆ်ငရ်မည။်  

○ ပစZညး်မတငသ်ည်အ့ခါ Pက<ိး ၂ ေချာငး်သိ.ငး်ြခငး်၊ Pက<ိးအေကာငး်အပျက0်1င် ့ဟ.ခေ်လာခ့ ်ေကာငး်မေကာငး် စစေ်ဆးရမည။်  

 

□v  @ပိ#ကျမ) တာဝါကရိန်း ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ လ.ပ်ငနး်ေခါငး်ေဆာင၏် `Oနက်ားချကအ်တိ.ငး် လ.ပ်ကိ.ငမ်ည် ့နညး်လမ်း01င် ့အစအီစဥ်ကိ. လိ.ကန်ာရမည။် 

○ ပစZညး်မတငသ်ည်အ့ခါ Pက<ိး ၂ ေချာငး်သိ.ငး်ြခငး်၊ Pက<ိးအေကာငး်အပျက0်1င် ့ဟ.ခေ်လာခ့ ်ေကာငး်မေကာငး် စစေ်ဆးရမည။်  

○ မတငထ်ားေသာ ပစZညး်ေအာကM်1ိ အ0_ရာယM်1ိေသာ ဧရိယာသိ. ့ ဝငေ်ရာကြ်ခငး် မြပ<ရ။ 

 

□v  @ပိ#ကျမ) ပိ1ငLိ်1ကစ်က ်ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ တပ်ဆငြ်ခငး်၊ ြဖ<တသ်မိ်းြခငး် လ.ပ်ေဆာငေ်နသYများမ1လွ၍ဲ အနးီသိ. ့ မသာွးရ။  

○ လ.ပ်ငနး်ခငွ ်လ.ပ်ေဆငန်ညး်အဆင်ဆ့င်က့ိ. နားလညထ်ားKပီး ေခါငး်ေဆာင၏် `Oန[်ကားချကက်ိ. လိ.ကန်ာရမည။်  

○ စစေ်ဆးရနအ်တကွ ်တိ.င(်Leader)ေပ(သိ. ့ တကေ်ရာကပ်ါက ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ခါးပတ ်ဝငဆ်ငရ်မည။်  

 

□v  @ပိ#ကျမ) ေဆာကလ်1ပ်ေရးသံ1း ဓာတေ်လ-ကား၊လဖ့်ီ ေဘးကငး်စညး်မျဥး် 

○ ဝငထ်ကွခ်ျိနမ်1လွ၍ဲ တခံါးကိ. မိမိသေဘာြဖင် ့ဖွင်ထ့ားြခငး် မြပ<ရ။ 

○ သတမ်1တဝ်နခ်ျိနထ်က ်ပိ.မတငရ်။  

○ လဖ်ီ့၏ ေဘးကငး်လံ.ြခ<ံေရး ကရိိယာများကိ. မိမိသေဘာြဖင် ့ြဖ<တြ်ခငး်၊ ပိတြ်ခငး် မြပ<ရ။  
 

 

  

 


